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  مسئله یهادهیطرح نامه ا
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تول  "افای  ورز شهیاند"گروه   هدف    د ی تول   یهامجموعه  یبرا   دهیا  دیبا 

مقابله  یمحتوا  منظور  به  کشور  رژ  یسراسر  با  جانبه  و    میهمه  غاصب 

 شد.  لیتشک لیاسرائ دیآپارتا

 

ا از  پ  هادهیاستفاده  برا   نی ا  شنهاداتیو  انتشار محتوا    دیتول  یگروه  و 

است. آزاد  کاملا
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 اول:   دهیا

 است  یتوجهیسلاح، ب نیترکشنده
 :  دهیا انیب

شرا  تهد  یطیدر  فضا  د، ی که  در  بحران  و  پ  ی عموم   یترس   هی روح  کند،ی م   دا یگسترش 
ا  یطبعشوخ  تهد به   ران،یمردم  با  مواجهه  در  به    دات، یخصوص  دفاع  ک یخودش   ی ابزار 

 . شودی م  لیتبد
  ن ی بر ا  ،یفرهنگ  تیظرف   نیاز ا  ی ریگاست« با بهره  یتوجهی سلاح، ب   نی تر»کشنده   یده یا

ک  هم است؛ آن   ی زندگ  ی عیطب  یدشمن، ادامه   د یپاسخ به تهد  نی تردارد که بزرگ   دینکته تأ
 طبعانه.قهرمانانه و شوخ  یمحلی ب  ینه فقط ادامه، بلکه با نوع

م   نیا  زیصورت طنزآم به   ده ی ا  نیا را جا  ما   اندازد ی گزاره  به سمت  اگر موشک دشمن  که 
  ن ی. امیکنی از آن عبور م   ،یو تمرکز بر زندگ   ی ما نه با اضطراب، بلکه با خونسرد  د،ی آیم 

 دشمن.  یبه جنگ روان یکجدهن  ی مبارزه است؛ نوع  یدادن« خودش نوع»ادامه
  ی در قالب پوسترها   توانیمفهوم را م   نیرا متوقف کند. ا  یزندگ  دی نبا  دیتهد  کی  حضور

 است:  نیا یینها امیدار ارائه داد؛ پ شوخ اما معنا یهاکوتاه و متن یهاطنز، موشن 
 .ادی بمب داره م  ی وقت یحت  م،یکن یزندگ  میبلد ما

 : های پیشنهادیقالب
 ی شنهادیپ یهاقالب
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 ی . پوستر + کپشن شبکه اجتماع۱
 ی توجهی سلاح: ب نی ترمجموعه: کشنده  عنوان

 
 یی نانوا – ۱  پوستر

از تنوره. در پس  ی: مردریتصو موشک در    نه،یزم با آرامش در حال درآوردن نان سنگک 
سرش رو هم    یحت   یبالا آورده ول   ست« یدستش رو به نشانه »ا  کیشدنه. مرد    کیحال نزد

 برنگردونده. 
 : کپشن

 ام ی: دارم م موشک
 ی پول نونارو بد  دینانوا: اگه سوخت، خودت با مرد

 به_ترس #نه_
 _مقاومتدانی_در_م ی#زندگ

 ه ی _توجهی_سلاح_بنی#کشنده_تر
 

 کن پاکی سبز رزنیپ  – ۲ پوستر
  ی ول   دهیرس   اشی . موشک به چندمترکنهیپاک م   یلب کوچه با دقت سبز  رزنی: پریتصو

 دستش به نشونه »الان نه« بالا رفته.  هی . دهیبا آرامش ادامه م 
 : کپشن

 دم ی : تهدموشک
 رو پاک کنم بعد  ای سبز: بذار  رزنیپ
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 م ی_ای #ما_اهل_زندگ
 _من_دارم ؟ی#تو_وقت_ندار

 
 آموز در کلاس دانش   – ۳ پوستر

ست. از پنجره، موشک وارد  تخته   یرو  یاضیدر حال حل مسئله ر  یا: دختر بچه ریتصو
 « ۲x+۱=۷: »سهینوی دستش رو بالا آورده و م  کیکلاس شده. دختر فقط 

 : کپشن
 موشک:من اومدم..  –
 آموز: جواب معادله رو نوشتم. برو باهاش حال کن دانش –

 #درس_ادامه_داره 
 شه ی _هم_امتحان_لغو_نمادی#بمب_ب

 
 ک یکم ی/ استور  یگراف. موشن ۲

 ! ستی: موشک جان، الان وقتش نعنوان
 

 :یاه یثان ۴۵ ویسنار
 ی قرمز، هشدار حمله موشک  ری . صحنه اول: آژ۱
 دادن به مادرش  یدر حال چا ی . صحنه دوم: مرد۲
 وووووش  یبا صدا شهی . موشک وارد قاب م ۳
 مامانم تب داره«  ا،ی. مرد رو به موشک: »برو بعداً ب۴
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 رهیو م  کنهی کج م   رشویبعد مس مونه،یمعطل م  ی. موشک کم 5
 : شنی نر
 . میبخند میبلد . مینترس  می. بلدمیکن یزندگ  میبلد ما

 ی _خنثی #جنگ_روان
 ر ی#موشک_جان_نوبت_بگ

 _با_لبخند ی#زندگ
 

 ی خبر تیتلگرام / سا یکوتاه برا  ادداشتی. ۳
 شهی م  دیپاسخ به تهد نی تری جد  ،یشوخ  ی: وقت عنوان

 :متن
 دارن؟   یمردم چه واکنش اد،یموشک که ب کنه؟یچه م  رانیدر بحران، ا ننیمنتظرن بب همه

 ی ای توجهی . بمانیا  یاز رو  یا. خنده ارزش ی نه ب  یدار بوده؛ ولخنده   شهیهم  رانیا  پاسخ
 . نانیاطم یاز رو

»اگه نون بسوزه    گهینانوا به موشک م   ای  کنهی پاک م   یقرمز داره سبز  ر ی وسط آژ  یرزنیپ  نکهیا
 .یالی خی نه ب ه،ینه نشونه سادگ  «،یخودت مسئولش

 بوده...  شهی که هم دی تهد د؟ی. تهدمیکن ی زندگ میگرفت میکه ما تصم  نهیا ینشونه 
 . میکن یرو با طنز خنث دی تهد می. چون بلدمیزنیترمز نم ما
  سلاح ماست.  نی تری خنده، جد نیا و
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 ایده دوم:  
 کنهیم کیموشک، ترس شل یبه جا اهوینتان

 :  دهیا انیب
. اما  هاستیرانی ها و و ها، موشک ها به آمار کشتهجنگ و بحران، همه نگاه   یدر فضا

 و پنهان دشمن است: یهدف اصل شود،یگرفته م  ده ی چه اغلب نادآن
 ها. نه فقط انسان ،یزندگ  ینابود 

نگاه مخاطب را از    خواهد یم   کنه«ی م   کی موشک، ترس شل  یبه جا   اهوی»نتان  یده یا
 ببرد.   «یبه »جنگ روان «ی ک ی زی»جنگ ف

ا  ده یا  نیا فقط    دهایانفجارها و تهد  ،ینظام   یهااتیاصل استوار است که عمل  نیبر 
آدم   یبرا  نکشتن  م   ست؛یها  تزرآن  خواهندی بلکه  ترس  ادامه   قیقدر  از  مردم  که    ی کنند 

 شوند.  کینزد  میرا ببازند و به تسل دیخسته شوند، ام   یزندگ 
زندگ  ده یا  نیا را ضد  از صدا   ی دشمن  کند؛ی م   یمعرف   یدشمن  چرخ    دنی چرخ   یکه 
 .ترسدی گلوله م   یاز صدا شتریب  یزندگ 

 . و به حرکت ادامه دادن.دنی . نترس یدادن زندگ ادامه  یعنیبا او،  مقابله
 های اجرایی:  قالب

 
 ی . پوستر + کپشن شبکه اجتماع۱
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 شمن د  دی مجموعه: ترس، سلاح جد عنوان
 

 افکنموشک/ترس  – ۱  پوستر
نماریتصو اسرائ  کی  ،ی شهر  ی:  م   یلیموشک  به   کند،ی اصابت  از    یجااما  و دود،  آتش 

  ی و خستگ   یدیناام   اد،ی رنج، فر  یهابا صورت   مانندهیترسناک سا  یمحل اصابت کاراکترها 
 . شوندیم  ابانیها و خوارد خانه  هاهی سا نی. ازنندیم  رونیب

  یمادر   ای  دهیاش رو تاب م ها، داره نوه بدون توجه به ترس   یپدربزرگ  ر،یتصو  یگوشه   در
 .پزه ی غذا م 
 : کپشن     

 
 .مونهی دنبال کشتن ما نبوده. دنبال کشتن روح زندگ  شه یهم دشمن 

 . خورهی شکست م  م،یزنی ما لبخند م  یوقت
 _مقاومت_استی#زندگ

 فرستهی _ترس_م اهوی#نتان
 ی #ضد_زندگ

 
 ترس  هیصبحانه در سا  – ۲ پوستر

خانواده ریتصو ب  یا:  نشستن.  صبحانه  سفره  سا  رونیدور  چنگ  ترس   یهاه یپنجره،  آلود 
 .زه یری م  ی. مادر چاخندهی. بچه م مالهی نان م  یپدر، آرام کره رو  ی. ولشهیبه ش زننیم 
 : کپشن     



 

7 
 

 .می زیری م  یچا میما هنوز دار یمارو متوقف کنه... ول دیبا ترس 
 ه ی#سلاح_ما_زندگ 

 _از_موشکهتری #باور_قو
 

 ی ضد زندگ  – ۳ پوستر
کارتون ریتصو چهره  کنسول  لمیف  ک یکارگردان    ه یشب  اهو ینتان  ی:  پشت  که   ه یترسناک، 

رو شلموشک  به موشک   یول  کنه،ی م   ک یها  سا  یجاهاش  از  پر  و    یهاه یکلاهک،  ترس 
 . هیدیناام 
 : کپشن     
 !یمقاومت یکمد  یقهرمانا میشی ما م  شه،یترس م  لمیکارگردان ف اهو ینتان یوقت

 #طنز_برنده_ترس 
 _لبخند ی#موشک_ترس_زندگ 

 
 یاقه ی دق کی  موشنکی / کم یگراف. موشن ۲

 : جنگ ترس، نه جنگ موشک عنوان
 

 :ویسنار
 ... اما...[رسهیخطر، همه منتظر انفجارن... موشک م  ری . ]آژ۱
  ی دیناام   ی ک ی  زنه،یم   ادی فر  یک ی:  انیم   رونیب  اهیو س  واره یانفجار، موجودات سا. ]از محل  ۲

 شو!«[  یزندگ الیخی: »بگهی م  یک ی کنه،یم  قیتزر
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رو از کارش منصرف   رکاریمرد تعم  خوادی م   یک ی:  شنی م   ک یموجودات به مردم نزد  نی. ]ا۳
 مادر رو از خندوندن بچه منصرف کنه[  خوادی م  یک یکنه، 

.  زنه ی . مادر لبخند م رهیگیتر م . مرد آچار رو محکمکننی نگاهشون نم  ی. ]اما مردم حت ۴
 .[ رقصهی کودک م 
 : شننری      

 . ادیبا ترس م  اد،یبا بمب نم یگاه  »دشمن
 :میگرفت ادیما  اما

 از ترسه.  تری قو باور،
 .« هیاز هر سلاح  تری قو ،یزندگ  و
 :هاهشتگ      

 ی #ضد_زندگ
 ی روزی_پیعنی#ادامه_

 _ترس کی_شلاهوی#نتان
 

 یبستر متن ایتلگرام  یبرا  یلیکوتاه تحل  ادداشتی. ۳
 روح میتسل  یبرا  ی: جنگ عنوان

 
 :متن
 .کنهی م  کی. او داره ترس شلکنهی نم کیفقط موشک شل اهوینتان

 روح ماست. بی تخر یخانه، بلکه برا  بی تخر یفقط برا که نه  یترس 
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وقت  یاموشک خانه  ک ی  دیشا اما  بنشترس در دل   یرا خراب کند،  از    ند،یها  کل جامعه 
 . ستدیای حرکت بازم 

 . یدیبا بمباران، با ناام  ر،ی ماست؛ با آژ یدنبال توقف چرخ زندگامروز، به دشمن 
با درست کردن غذا و نواختن ساز،  هامون،  ما با لبخند، با ادامه دادن، با خندوندن بچه  اما

 که میکنی ثابت م 
 از ترس شماست.  تری ما قو  یزندگ 

 .میستینا یول م،یبترس  میبلد ما
 .می زینر یول م،یبلرز میبلد
 هدف حمله است.  یزندگ یوقت یحت   م،یکن یزندگ  میبلد

 
 یی ارو پادکست: چهارم  قالب          

 میکنی م  یما زندگ  پاشن،یها ترس م موشک  ی: وقت عنوان
 
 قه ی دق ۵تا  ۳: یشنهادپی زمان مدت        
 طنز  یبا چاشن  یگاه ز،یبرانگ: آرام، تأمللحن

 :ساختار
 
 آهسته(  یهابا ضرب  انویپ یغم، مثل صدا   یتامل و اندک یفضا – ن یآغاز یقموسی )    

 )با لحن آرام(:  نده یگو
 در راهه.  یموشک  دوننیهمه م  کشه،ی که م  ری آژ
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 ... زننی ها، خونه نمموشک  یبعض یول
 . زننیم  روح
 .رنیگی رو نشونه م  یزندگ 

 
 سپس سکوت کوتاه[ – یالیانفجار خ  صدای]          

 : ندهیگو
 ... دهیدکمه رو فشار م   هی اهوینتان
 نه دود...  اد،ینه آتش درم  یاز دل اون انفجار، گاه اما

 ... دهی پررنگ  یهادراز و سرد، با صورت  هیمشت سا هی بلکه
 نه؟«  گه، ی د یا: »خستهگهی بهت م  یک ی
 همه ترس؟«  نی وسط ا یتو چطور بزرگ کن: »بچه گهی م  یک ی
 ...« ینستی وا گهی وقتشه د دی: »شاکنهیزمزمه م  یک ی
 
 ( دیاراده و ام  کنندهی تداع م،ی آهنگ ملاضرب  – شهیعوض م  یق موسی)        

 : ندهیگو
 . زه یری م  یور شهر، داره چا اون  یک ی یول
 .کنهی داره با دخترش جدول حل م  یک ی
 . رسونهی پشت موتور نشسته و سفارش آخرشو م   گهی د یک ی

 ... موشک خورده. آره
 ؟ یزندگ  یول
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 . رهی هنوز داره راه خودشو م  یزندگ 
 
 [ یتاکس یوی راد ،یی خنده کودک، بوق نانوا  صدای افکت]          

 : ندهیگو
 ... میپس بزن میموشک رو نتون  دیشا ما
 ترس رو چرا. یول

 . میچراغ روشن کن ،یک یتو دل تار میما خوب بلد چون
 
 ( ادیم  نیی پا  یصدا به آرام  –بسته شدن  یقموسی )    

ک  نده یگو  (:ی ان یپا دی )با تأ
 ...فرستهی ترس م  اهوینتان
 .میکنیرو پخش م  یما زندگ یول
 ادامه داره، ی زندگ یوقت و
 . خورهی به هدف نم یموشک  چیه
 
 اشتراک: یبرا  یشنهاد پی  هشتگ       

 #پادکست_ضدترس 
 _ادامه_داره ی#زندگ

 #موشک_ترس_لبخند_مقاومت

  



 

12 
 

 

 

 

 سوم:  دهیا
   ستیاتفاق ن کیجهاد و جنگ  ،ینید  اتیبراساس ادب نکهی»نشان دادن ا

 است« یاز زندگ یبلکه بخش
 :  دهیا انیب

که   ستی ن نگونهیجهاد و جنگ ا ،ینی د اتیاست که طبق ادب  نیکه وجود دارد ا ینکته ا
  د یاو است و با  یاز زندگ   ی انسان مومن باشد بلکه بخش  یدر زندگ   یا   رمنتظرهیاتفاق غ  کی

بق برا   یزندگ   یکارها   هیدر کنار  ر  یاش،  برنامه  جهاد موجب    نیکند. همچن  یزیآن هم 
کرده و   ی آنچنان  ر ییاش تغ  یتصور کند که زندگ   گر ی ه دمعنا ک  ن یاش به ا  ی اختلال در زندگ

 باشد.   ی نم ست، ین  انی در جر
 : یلیتکم حاتیتوض

  ا ی   ینیسخنران ها مثل استاد عابد  یبعض  یاز صحبت ها  یموشن گراف  کیتوان    یم 
حضرت امام  یتوان به صحبت ها یم  ایدرباره جهاد و جنگ درست کرد. و   یاستاد عابد

آقا رجوع کرد و براساس و   ی انسان مومن مجاهد، موشن   کی  یها  یژگی »ره« و حضرت 
 و پژوهش دارد.  قیبه تحق ازی کار ن نی کرد. ا یطراح
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 چهارم:  دهیا
 نباشه؟   یو عاد یجار  تی»چرا زندگ

 !« شهی بدترم تیوضع ،یدیاگه فک کنن ترس
 :  دهیا انیب
هست که   لیبا اسرائ  ریجنگ اخ  نیا  یدر ط یدوم مقام معظم رهبر امینکته برگرفته از پ  نیا

  فه ی شر  یه ی آ  ن یهم  کنمی عرض م   زمانی کردند و فرمودند: »من به ملّت عز  دی نکته تاک   ن یبر ا
  د ی است. نگذار  انی در جر  یبحمدالله به طور عادّ   ی . زندگدیدر نظر داشته باش  شهیرا هم

کن م   ددشمن احساس  او  مقابل  در  م   د،یترس یکه شما  اگر دشمن دیکنیاحساس ضعف   .
  ی رفتار  ن یشما را رها نخواهد کرد. هم  بانی گر  گری د  د،یترس یاحساس کند که شما از او م 

شان به عهده   یکه امور خدمات  ی . کسان دی رفتار را باقوّت ادامه بده  نی ا  د،ی که تا امروز داشت
دارند  یاست، کسان مردم سروکار  با  تبل  یکسان  ،که  امور  تب  یغاتیکه  شان  بر عهده   ینییو 

متعال توکّل کنند. وَ مَا    یاست، کار خودشان را باقوّت انجام بدهند و ادامه بدهند و به خدا
صرُ اِلّا مِن عِندِ اللَهِ العَز را و حق را،    قت یو حق را   رانیمتعال ملّت ا  یو خدا   م؛یالحَک   زِ ی النَّ

 شاءالله«کرد ان  واهدخ روزی پ ن،ی قیبه طور قطع و 
 :  ییاجرا  یهاقالب

و کسب کارشون   یو کار و زندگ دنیکرد که ابتدا مردم ترس  یطراح  یدو قسمت  یپیکل شهیم 
حمله    ا یو موشک    زنهی م   یو لبخند   نهیبیداره م  یتوریمان  یکردند و دشمن هم تو  لیرو تعط
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. بعد  «یهم نوشته بشه »اگه بترس   پیکل  یو در ابتدا  کنه،یحمله م   شتریب  نکهیا  ایو    کنهیم 
مجروح شدند و    یعده ا  ای  دن ی د  بی آس  ییاد که هرچند ساختمان هایب  پیقسمت دوم کل

ها    نیاز کنار ا یمردم بصورت عاد ینصب شده، ول  وارهای د یاز شهداء رو ییعکس ها ای
  تور یمان  یبعد دشمن رو نشون بده که تو   دن،ی شون رو انجام م   یعاد   ی و کار و زندگ   گذرندیم 

م  موشک    نهیبیداره  هرچقدر  م   ایو  ا  یتو  ی رییتغ  نهیبیم   کنه،یحمله  و    شهینم  جادیمردم 
  د ی. آخرش هم با تردکنهیو حملاتش رو کم کم م   شهیو خسته م   ترسهیاونوقت خودش م 

نم  خوادیم  و  بده  حمله  قس  ایبده    دونهیفرمان  بعد  نترس نه.  اگه  بشه،  نوشته  دوم    ی مت 
  !شهیم  ینجوریا



 

15 
 

 
 
 
 
 

 پنجم: دهیا
 آن)موضوع منبر(؛ خانواده مقاومت« یخانواده و اجر بال  میناظر به تحک تی»روا

 :  دهیا انیب
 ی م  نیماه محرم، موضوع »خانواده مقاومت« هست که مبلغ یخوب برا  یها دهیاز ا یک ی

  ی کار باعث م  ن یمحور مقاومت مطرح کنند. ا یهسته مرکز کیتوانند خانواده را به عنوان 
 شود که آحاد افراد جامعه خود را در مقابل مقاومت مسئول بدانند. 

 :  ییاجرا  یهاقالب
 منبر و سخنرانی 

مدرسه شمع در فاطمیه سال گذشته برگزار کرد، محتواهای مورد  می توان از دوره ای که  
نیاز را فراهم کرد. موضوع سخنرانی استاد عابدینی در آن دوره، »تقویت خانواده به عنوان  

 هسته مرکزی محور مقاومت« بود که می توانید به لینک زیر مراجعه کنید: 
moghavem-https://lms.shabaketabligh.ir/educations/khanevadeh   

  

https://lms.shabaketabligh.ir/educations/khanevadeh-moghavem
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 ششم: دهیا
 یجنگ دی+ نقش جد یحفظ نقش قبل

 (دینباش / نرمال جد تفاوتی)ب
 :  دهیا انیب

کنم   ی زندگ شهیمثل هم د یبا  ای: »کنندیم   ریگ  نهی دو گز ن یدر زمان جنگ، مردم اغلب ب
  ر یرو رها کنم و فقط درگ  زیچهمه   د ی»با  ایو... شوم«    ی جنگ  تیاخبار و وضع  ال یخی و ب

  ی از زندگ  دی مدل معنابخش جد  کیما به    یکننده است. ولفلج   ،یدوگانگ  ن یجنگ بشم«. ا
حواست باشه الان    ی: »تو نانوا باش، معلم باش، راننده باش، ولهکه بگ  یمدل   م؛یدار  ازین

 .« دی جد تیمأمور کی با   یول ،یدار توی م یوقت جنگه. تو نقش قد
مثل »نرمال    ینی . با عناوکنهی رو برطرف م   ازین  ن یا  د« ی+ نقش جد  ی»نقش قبل  یده یا
حال    نی صورت جذاب، ساده و در عمفهوم رو به  نیا  شهی نباش« م   تفاوتی »ب   ای  د«ی جد

 پرمعنا به مردم منتقل کرد.
 :  ییاجرا  یهاقالب

 د« ی »نرمال جد ی سر – یمفهوم  کیگراف. موشن 1
  ر ی . نانوا در حال ورز دادن خمیسنت  یینانوا  ری: تصوویدر خط مقدم سنار  یی: نانواعنوان
 است.
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مقاومت    امیو پ  پزد، ی. حالا هم نان م پختی : »قبلًا فقط نان م دیگوی آرام م   ی با صدا  یراو
چسبانده:    یاهر بسته نان، کلمه  یدوم: او رو  ری.« تصودکنیرا هم در صف نان منتقل م 

 . برندی". مردم با لبخند نان را م دی"با هم"، "پشت هم"، "ام 
 ماست.«  دی نرمالِ جد ن،ی دارد. ا ی د ی:»او هنوز نانواست. فقط نقش جدیراو

 کن.«  دایتو پ: »تو هم نقشیانیپا زریت
 ه؟« یچ دتی عنوان: »نقش جد –و پوستر   یرسازیتصو ی . سر2

 نه، یزم . در پشت دنی ها با دقت گوش م بچه  اه،یس  در کلاس، تخته  ی: معلمری: تصو۱  پوستر
آموزش« / او   یادامه  یعنیتخته نوشته شده: »مقاومت،    تخته، و در گوشه   یرو  رانیپرچم ا

پرورش سربازان    دش؟یاست. نقش جد  از جبهه  یحالا کلاسش، بخش  یهنوز معلمه. ول
 . قتیحق

  ن، ی . شاگرد عقب ماشنیدر حال پخش اخبار در ماش اشی با گوش ی : راننده تاکس۲ پوستر
م  م پرسهی سوال  جواب  راننده  راننده دهی .  هنوز  او   / ول.  راو  ی ست.  هم    اتیواقع  یحالا 

گاه  دش؟ی هست. نقش جد  .ریهر مس یتو یانتقال آ
با لباس خاک   یدر حال آشپز  ی: مادر3  پوستر که خودش ساخته. /    ییمقوا  ی/ کودکش 

 ست.«جبهه  نمیرو ادامه بده. ا ی. تو زندگکنهی م  ی »اون جنگ رو باز
 ی مردم  شی.  پو3

 دمی _نباش / #نقش_جدتفاوتی : #بنیکمپ نام
جنگ رو هم   طیدر شرا   دشون یو نقش جد  سن،یشون رو بنوروزمره یها: مردم نقش هدف

 منتشر کنن. یاجتماع  یهاکنار اون ثبت کنن و در شبکه
 ام در محله یهمبستگ  رسانامی : نانوا هستم + پهامثال
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 ی ستادگینسل ا بخشی آگاه یهستم + مرب  معلم
 سخت طیخانواده در شرا  دی هستم + حافظ ام  مادر

 مسافران یبرا  یواقع یخبرها   ی+ راو امراننده
 ت یبا زبان احساس و روا – یاجتماع یهاشبکه  ادداشتی. 4
 فقط نگاه ما فرق کرده  ه،یهمون زندگ ی: زندگ تریت

دارمتن هنوز  تو  م   ی:  کار  تو  ، ی ریسر  دار  ،یکن یم   ریگ  کیتراف  یهنوز  لباس    یهنوز 
  ن ی هم  می. اما الان وقتشه بفهمیکنیم   یات بازبا بچه   ،یخندی م   ،یدی درس م   ،یدوزیم 

 . ستنین  ی فقط زندگ گهی کارا د
 ن یبه ماش  کی. هر خنده پشت ترافیدار یپا  یعنی  یزنیبرگه ارباب رجوع م   یکه رو  ی مهر  هر
 تداوم. یعنی سی. هر تدردیام  یعنی یبغل

 . ی. فقط تفنگ ندار یاجبهه  یفراموش نکن. تو تو نقشتو
 ی / / استور  Reelsکوتاه   پی. کل5

 دم« ی : »نقش جدعنوان
مکان  یهاسکانس:  ساختار معلم،  نانوا،  کار:  حال  در  مختلف  افراد  از  مادر،    ک،یکوتاه 

 آموز، راننده. دانش
 : شهیکنار هر نفر ظاهر م  سیرنویز

 : سازنده نسل مقاومتدی/ نقش جد یاضیر معلم
 خانه در دل جنگ  ی: حافظ گرما دی / نقش جد یخانگ   یغذا آشپز
 : نگهدارنده حرکت دی / نقش جد کیمکان

 کن.«  دایپ  دتوی حفظ کن. نقش جد متوی: »نقش قدانیپا
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 کوتاه  لمی. ف6
 دار : درجه عنوان
 قه یدق  3 ای 2: مدت

 اول: سکانس
م یمعمول   یاخانه  ظرف  دارد  جوان  زن  صدا دیشوی .  تلو  ی.  از  : د ی آی م   ونیزیاخبار 

 ادامه دارد...«.  زمانی عز رانیبه مناطق مختلف ا یستیون یصه م ی »حملات رژ
  ر ی لحظه، تصو  نی. در اگرداندی را بر م   شی رو  یو به آرام   اندازد یم   ونیزیبه تلو  ینگاه  او
  ی با آرم کوچک   ینظام   فرمی ونی شده به    لی. تبدستیلباس خانه ن  گری : لباسش د کندیم   رییتغ

ا او با صلابت به ظرف شودی م   ده ی اش دشانه   ی ساده رو  یا. درجه رانیاز پرچم  نگاه  ها  . 
 . شودی مشغول کار م  ارهو دوب  کندیم 

 دوم: سکانس
از  یاه ی گر  ی. ناگهان متوجه صدارودیور م   یدر اتاق خواب. نشسته و دارد با گوش  یجوان

  ع یخورده. سر   نیزم   ه یاز همسا  یرزن ی: پکندی . از پشت پنجره نگاه م شودی م   یپشت   اطیح
 . پوشدیرا م  اشیی دمپا شود،ی بلند م  گذارد،ی م  نیرا زم  یگوش 
بر سر دارد.    یاشده، کلاه ساده   ی:لباسش نظام کندی م   رییتغ  ریبا بلند شدن، تصو  زمانهم

 . شودیلباسش ظاهر م  یرو یاسمت در. درجه دودیم 
 سوم:  سکانس

رو  یآموزدانش کلمات  انشا.  نوشتن  حال  با  یدر  »چرا  ا  دی دفتر:    ی زندگ  طیشرا   ن یدر 
  ی : »چون زندگکندی و شروع به نوشتن م   زندیسپس لبخند م .  کندی فکر م  یالحظه  م؟«یکن

 ...«ی ستادگیو ا مانیا یعنی
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  ی ارتش  یرسم   فرمیونیبه    لیاش تبددر حال نوشتن است، لباس مدرسه   یبالا، وقت  ینما  در
 ت« یاش: »سرباز رواشانه ی. درجه روشودیم 

 )مشترک(:   یینها پلان
غذا / جوان در کوچه، در    یسازپشت سر هم: زن در آشپزخانه، در حال آماده   ریتصو  سه

با درجات    ینظام   فرمیونی  ر،یآموز در حال نوشتن در هر تصو/ دانش  هیحال کمک به همسا
 مختلف حفظ شده. 

با کار کوچکت،  ستی ن  دان یجنگ فقط در م   نی صفحه: »ا  ی نوشته رو  ای  یراو ...« »تو، 
 کن.«  دای رو پ دتی .« »نقش جدیسرباز

 ی لیتحل ادداشتی. 7
 .شودی مقاومت م  یخودش نوع  ،یزندگ  یوقت د«؛ی : »نرمال جدعنوان

چ  در همه  م   زیروزگار جنگ،  نظر  با  رسدیبه  تفر  لیتعط  دیکه  کار،  آموزش،    ح،ی شود: 
  ن یا  میاده ی مقاوم، بارها د  یهاملت  ژه ی وها، بهملت  خیچه در تار... اما آنندهی آ  یهابرنامه

 معناست. دانیجنگ م  ست؛ ینبرد ن دانی است که جنگ فقط م 
هم زنده بماند و هم با عزت    تواندی دارد بفهمد که چگونه م   ازیبحران، جامعه ن  طیشرا   در

 . ندیگوی م  د«ی که امروز به آن »نرمال جد ستی زیادامه دهد. اما چگونه؟ پاسخ، همان چ
اما   دهند،یخود را ادامه م  ی عاد یهای مردم همان مشاغل و زندگ  نکهیا  یعنی دی جد نرمال

گاه  دارد ذهن    فه ی. معلم، هنوز معلم است، اما حالا وظدیجد  ی اجتماع  ت یو مسئول  یبا آ
محله   کی کننده دل  گرم  دهد،ی که م   یاما هر نان  پزد،ی کند. نانوا، هنوز نان م   تیمقاوم ترب 

 . تدر محاصره اس
 .ستی نسل بعد  د یدارد: او نماد ام   یدی نقش جد کند،ی م  یکه دارد باز یکودک  یحت



 

21 
 

گاه  یعاد  یزندگ   بر،یدر عصر بمب و سا  اگر به مقاومت شود، آنگاه جنگ    لیتبد  ،یتوأم با آ
  د ی . شاخوردیشکست م   یباشکوه زندگ   یبلکه با ادامه  شود،ی فقط با اسلحه پاسخ داده نم 

  ی به معن  شه ی: در خط مقدم بودن، هممیدار  از ینکته ن  ن یا  ی ادآوریبه    شه یاز هم  شیامروز ب
غذا درست    ،یدر کلاس حاضر شو  ،یسر کار برو  دیفقط با  ی. گاهستیداشتن اسلحه ن

 اند.مهم هان یو حواست باشد که چرا ا ،یکن
گاهانه باشد، خودش تبد  ،یزندگ    . شودی به جبهه م  لیاگر آ
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 هفتم: دهیا
 تو نه!  یزندگ ی ول هیما جار  یزندگ

 (یلی)خطاب به اسرائ
 :  دهیا انیب

  از ی. اما نندازدیب  هیسا   یاست که ترس، توقف و اضطراب به زندگ   یع یدر دل جنگ، طب
داشتن  ادامه دارد«. چرا؟ چون ادامه  ی: »زندگمیو نشان ده   مییاست که بگو  نیما ا  یاتیح

پا  ،یزندگ  شکست   دیام   ،ی داری نشانه  ا  ی ری ناپذو  جار  ی»زندگ   یده یماست.    ی ول   ه،یما 
مردم    انیدر م   ی بر استمرار زندگ  دی . با تأک کندی م   نیرا تأم   از ین نیا  قاً یدشمن نه« دق  یزندگ 

 ی روان  یثباتی و ب  یاضطراب مدن  ،یاجتماع  یکه طرف مقابل دچار فروپاش  یما، در حال
نه  واقعشده،  روا  تیتنها  را  جنگ  ح  م،یکنی م   تی صحنه  ادامه  به  را  مردم    ات یبلکه 

معنا    دانی نبرد به م   دانی جنگ را از م   ده،یا  نی. امیکنی م   قیدر کنار مقاومت تشو  شانی عیطب
 . دهدی م  رییتغ یداری به پا یرانی را از و تی و روا دهدی گسترش م 

 :  ییاجرا  یهاقالب
 کوتاه  پی. کل1

 : »صبحانه در پناهگاه« عنوان
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.  ردیگی ها را آرام به آغوش م بچه   د،ی آی خطر که م   ری آژ   یمادر دو کودک است. صدا  لا،یل
ها با لبخند صبحانه  . بچهآوردی م   رونیکه از صبح آماده کرده، ب  یاترس، نان تازه   ی به جا

  ی ک یمحله.    یاحتمال  ی هاب یکمک به حل آس  ی. مردها داخل کوچه هستند برا خورندیم 
  ی لیاسرائ  یهادر شبکه  ی لمی. از آن طرف، ف رساندی دارو م   ی گری د  کند،ی م   ریبرق را تعم

 ی راو ه…ی اضطراب، گر ،یفرار یمردم  ،یخال یابانیمتروک، خ یا: مدرسه شودیپخش م 
 متوقف شده…« یزندگ   و،ی آو: »در تلد یگویم 

ا  نجا،یا  اما د  اشی ک یبا لگد توپ پلاست  یلحظه، عل  نیدر هم  ران،یدر  شوت    واری به 
 : »مواظب باش...« خنددی و مادرش م  زندیم 

 . پوستر2
  دن ی در حال چ  دهدی را نشان م   ینیفلسط  یخانواده   ک یاز    یی: نصف پوستر نما1  پوستر

لب پدر است.    یاز درز در وارد شده و لبخند رو  دی خورش   می غذا در پناهگاه. نور ملا  زیم 
اش را که بچه   یآشفته، زن  یاست: مردم   یلیاز پناهگاه اسرائ  ی ریپوستر تصو  گری نصف د

 .مضطربو  رهیت یسفت گرفته، فضا
 ؟« یتو چ یما ادامه داره. ول  یپوستر: »زندگ  یرو متن

لب،    یاما لبخند رو  یبا صورت خاک  یرانی: دو قاب. سمت راست: کودک ا2  پوستر
پلاست اسرائ  یک یتوپ  نوجوان  چپ:  سمت  دست.  موبا  یلیدر  با  پناهگاه،    ل، یدر 

 زده. وحشت 
 .«مشی …که ما وسط جنگ ساخت …یای تو دنبال فرار از زندگ  ی: »وقتمتن

 پ ی. کل3
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ها بچه   یشلوغ، باز  یابازارچه  ران،یفعال در ا  ییاز نانوا  یواقع  ر ی :تصاوری تصاو  بیترک
  ، یخال  یهاابان ی: خیل یاسرائ  یهایاز خبرگزار  یرسم   ری ها. / در کنار آن، تصاودر خرابه

 . یها، مصاحبه مردم ناراضسوپرمارکت ل یطو یهامدارس، صف  یلیتعط
ملودی قیموس صدا  یحماس  ی:  با  فلسط  یآرام،  م   ینیکودک  جنگو  دیگوی که  »ما   :

  ی کچ یرو ه  ی زندگ  گهی . مامان نون تازه درست کرد. بابام م میهم کرد  یباز   ی. ول میدی د
 .« رهیازمون بگ تونهی نم

 ؟« ی. شما چمیکنی م  یبا شعار: »ما زندگ  ییانتها زریت
 کیگراف. موشن 4

 هات ی: جنگِ رواعنوان
اویسنار در  با گراف   نی:  ابتدا  افزا   ییهاموشن،  اجتماع  شیاز  اسرائ  یاضطراب    ل ی در 
ها  داروخانه  ها،یی مدارس، نانوا  تی(. سپس آمار فعالی)نقل از اخبار رسم  میکنیشروع م 

پو ا  یمحل  یهاشیو  م   شینما  رانیدر  گرافشودی داده  ن  کی.  دو  :  شودی م   میتقس  میبه 
: »جنگ فقط  یان یپا  امی. پ«یستادگ یدر حال ا برابر »جامعه  رد «ی»جامعه در حال فروپاش

 هم سلاح ماست.«  ی . زندگستیگلوله ن 
 ی اجتماع  یهاکوتاه در شبکه ادداشتی. 5
 وسط جنگ  یما ادامه داره، حت  ی: زندگ تریت

  لا ی . مامان لکهیانفجار نزد  یصدا  ی وقت  یحت   چرخه،ی هنوز م   یعل  یک ی: توپ پلاستمتن
حالا،   نیهم  ران،ی. اکنهیدارو پخش م   ابونیزهرا هنوز تو خ  ی. باباپزه ی هنوز نون گرم م 

ها ها قفل شده، کلاس پناهگاه   یدرها   و؟ ی آوور، تل. اون کنهی م   یوسط دود و آوار، داره زندگ 
 .زنهی ها موج م تو کوچه باضطرا  ل،یتعط
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 ؟ ی. شما چمیکن یزندگ  میانتخاب کرد ما
 ی مردم  شی. پو6

 _جنگ انی_در_م ی : #زندگشیپو نام
کوتاه،    یوهای دی در قالب و  ن،یدر فلسط  یجار   یاز زندگ  یواقع  یمحتواها   دی : تولهدف

 ها.بچه  یو باز یآشپز یحت  ایعکس، نقل قول روزانه مردم، 
  یی هاتا لحظه  شودیدعوت م   یا: از هنرمندان، خبرنگاران، فعالان رسانهیعموم   دعوت

منتشر کنند. تمرکز بر تضاد    ن ی کمپ  نی در مناطق مقاومت را ثبت و در ا  یجار   ی از زندگ
  . لیدر اسرائ ست«یو »اضطراب و ا رانیدر ا ات«ی»ادامه ح
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 هشتم: دهیا
 ی عاد یزندگ یشهداء در حال کمک به مردم برا یرساز یتصو

 (دیکن یتا شما زندگ می)ما رفت
 :  دهیا انیب

  ی عاد   طیشرا   نیدر ا  شودی م   ای »آ  ا ی  م؟«یادامه بده  د یسؤال »چرا با  ی ها، وقتدر دل بحران
کردن    یکه زندگ  میباور کن  میدار  ازی. نمیدار یبه معنابخش   ازین  د،ی آی م   شیکرد؟« پ  یزندگ 
 ی ریادامه همان مس  قاً ی بلکه دق  ت،یاست و نه فرار از مسئول  یالیخی نه ب  ت،یوضع  نیدر ا

  یزندگ   یشهدا در حال کمک به مردم برا   یرسازی. با تصودندیجنگ  شیبرا   دااست که شه 
 م، ی مدرسه برو  م،ی نان بپز  میها جان دادند تا ما بتوانکه آن   شودیمنتقل م   امیپ  نیا  ،یعاد
 . میبخند م،یخانواده بساز م،یکن یباز

  ت ی روا  ده، ی ا  نی هاست. ابلکه تداوم راه آن   ست،یما نه تنها پشت پا زدن به شهادت ن  ی زندگ 
 . زندی م  وندی پ یزندگ  را از مرگ به دیشه

 ی شنهادیپ  ییاجرا  یهاقالب
 ( یداستان کی)پوستر و گراف یرسازیتصو .1

 « یزنده در کنار زندگ  ی: »شهدامجموعه
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زن مسن در حال پخت نان کمک    ک یبه دست دارد و به    ی چا  ینیاول: حاج قاسم س  صحنه
 .. لبخندش آرام است، نگاهش به افقکندیم 

که   یدرخت  ریز  دهد،ی م  یاکودک مدرسه   کیرا به دست    یکتاب  ی باقر  دیدوم: شه  صحنه
 .انداخته هیتازه سا
تعم  زادهی حاج  دی سوم: شه  صحنه مکان  کیکنار    رگاه،یدر  او   کی جوان  با  دارد  و  نشسته 

 .کندی ابزار کار صحبت م  میدرباره تنظ
خنده،    ،یک یپلاست. توپ  کندیم   یباز  یاها در خرابهکنار بچه  یسلام   دیچهارم: شه  صحنه

 .دی نور خورش 
 .حیکنار دانشجو در امتحان آخر ترم و اشاره به جواب صح یطهرانچ د یپنجم: شه صحنه
 داوطلب کنکور  ینشسته کنار صندل  یعباس دی ششم: شه صحنه

 «.میکن یو زندگ   می... بمانمی: »رفتند تا بمانری تصاو نییپا متن
 ی احساس  کیگرافموشن /پیکل .2

 «یکن  یتو زندگ : »تا عنوان
 قه یدق ۲تا   ۱:۳۰: حدود مدت
اش را  مادر که بچه   زد،یری مردم: نانوا که آرد را در تنور م   ی از زندگ  ی واقع  ری : تصاوویسنار

آهسته    می ... در لحظات حساس، فرکندیرا آماده م   اشی که عروس  یجوان   برد،ی مدرسه م 
شه  شود یم  م   ید یو  ظاهر  صحنه  گراف)به   شودی در    ی نقاش   ای  ینوران  یک یصورت 
کنار مادر است.   دی. شهگذاردی اش م شانه   ی. دست رو نواستدر کنار نا  دی (:شهتالیجی د

 .زندی از دور دست م  ،یدر عروس دی . شهزندیلبخند م 
 :د یگویآرام م  ییبا صدا ی: راوصدا
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 «...ینفس بکش ، ینان بپز  ،یبساز  ،یبخوان  ،یو بخند ی... بمانیتا تو بمان میرفت ما»
 «.میرفت نیهم  یکن، که ما برا  یبا شعار: »زندگ  ییانتها زریت

 با هشتگ ی مردم  شیپو .3
 _رفتند ی_زندگی: #برا نیکمپ نام

 س،یبا بچه، تدر  یمردم )مثلًا پخت غذا، باز  یعاد   یلحظات زندگ   یگذار: اشتراکهدف
داد  جان    یچون کس   کنم،ی م   یمثل: »من دارم زندگ   یاورزش، نماز، کار( همراه با جمله

رفت تا کلاس   نیم  ی»اگر امروز سر کلاس نشستم، اونه که رو  ایلحظه امن باشه.«  نیتا ا
 «.باشه
ها منتشر _رفتند در شبکهی_زندگیمتن و هشتگ #برا   نی خود را با ا یهالم یعکس/ف  مردم

  .را بازنشر دهند  شیپو نیا توانند ی . صفحات شهدا م کنندیم 
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 :نهم دهیا
 است یجار  یزندگ

 :  دهیا انیب
  ی اسب   ،یافتاد، به خاطر نعل  ینعل  ،یخی»به خاطر م   دیگویکه م   میدار  یضرب المثل ژاپن
اسب  خاطر  به  سوار   یسوار   ،یافتاد،  خاطر  به  خاطر    یجنگ  ،یافتاد،  به  خورد،  شکست 

شد«    یمملکت  ،یشکست ژاپنضرب   کینابود  معروف  اهم  یالمثل  که    ی کارها  تیاست 
  د ی با  ده،ی ا  نیا  تی. حال با محوردهدینشان م   را بزرگ    یدادها ی آنها بر رو  ریکوچک و تأث

نشان داده شود.   یخدمات  ریغ  ی وحت  یخدمات  ی روزمره در شغل ها  ی انجام کارها  تیاهم
  ت یامن  ی در چرخه    ییکار ما مثل فروش مواد غدا  نی که کوچکتر  یمعنا که هر کار   ن یبه ا

 .میآن را کم بشمار  دینبا  نیآورد بنابرا  یکشور موثر است و استقرار را در کشور بوجود م 
 : یشنهادی پ یقالب ها

مرتبط به هم نشان داده شود که مثلا با    قی سلسله مصاد  کیالگو    ن یموشن: با هم/پیکل
عمل   یو پدافند به درست ردیگیدفاع از کشور صورت م  کیتوسط هر شخص  فهیانجام وظ

 .  کندیم 
 ق ی بر مصاد  قیخوب و با تطب  انیب  کیداستان را با    نی شخص هم  کی:  نستایا  لزیر/پیکل

 نشان دهد.   یامروز
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اجرا /پیکل موشن:  م   ویسنار  ن ی ا  یهندموشن/رئال  موشن  هند  صورت  تواند   یبه 
 داشته باشد.   ییبه سزا  یرگذاریتاث

 است.   گریکدیبه  ی اجتماع فیاتصال وظا یبرا  یخوب   ی: نماد چرخدنده الگوپوستر
نوی ترییتو  طوفان جستار  فعال  یسی:  »زندگ  یعاد  یها  تیاز  هشتگ  با    ی جار   یروزانه 

 موثر باشد.  دهیا نی ا یساز انی تواند در جر یم  «یشگی »همون هم ایاست« 
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 :دهم دهیا
 میکنیم یشما زندگ یبه جا

 :  دهیا انیب
از هموطنان از اقشار مختلف به شهادت    یاد یتعداد ز  ،یستیون یصه  می رژ  ریدر حملات اخ

  مالیو پا  دان یشه  نیدرواقع پاسداشت ا  ،یعاد  یادامه دادن به زندگ   مییبگو  می خواهی. مدندیرس 
  یزندگ   ۀادام  یبرا   یا  زه یبهانه و انگ  دان،یشه  نی شهادت ا  گر،ید  انیها است. به بنکردن خون آن

 است. ی ستیون ی صه م ی به حملات رژ یپاسخ و یعاد
 : یشنهادیپ یقالب ها

  ل، ی حملات اسرائ  ل ینشان داده شوند که به دل  یمختلف، مردم   ن ی: از اقشار و سنیشن گرافمو  .1
از همان صنف و هم    ییرا ندارند. پس از آن شهدا   ی و زندگ   ت یفعال  ۀادام  ۀزیانگ  ا یاند    دهیترس 

  دیشه  ک پزش   کیادامه دهند. مثلًا    ی تا آنها به زندگ   رندیگیو دست آنها را م  رودینوع، نزد آنها م
تصو  و  اسم  سراغ    یواقع  یرساز ی )با  ناام  کی اش(  و...   کی.  رودیم  دیپزشک  ورزشکار 

 ...نطوریهم
  ر ی اخ ۀحمل یچند تن از شهدا  ای  کیو نام  ر یاز تصاو یی: پوسترهایعموم یپخش پوسترها .2

و رو  یطراح مآن  یو چاپ شوند،  ادامه  »به خاطر شما  شما    ی »به جا  ا ی  م«یده یها، شعارِ 
  توانندیکه م  یاست« و... نوشته شود و به افراد  ان ی در جر  ی»همچنان زندگ   ای  م«،یکنیم  یزندگ 

مغازه ها، در    یۀ شیش  ها،یرا در معرض عموم قرار دهند، داده شود. مثلِ راننده تاکس  ه نوشت  نیا
  ...خانه ها و



 

32 
 

 
 

 
 

 :یازدهم دهیا
 چون...  دهمی( ادامه می)عاد یبه زندگ

 :  دهیا انیب
ا  یعاد  یزندگ   ۀادام   لی دلا مردم،    ط،یشرا   نیدر  مجر  ایتوسط  صورت    دهیا  یِ توسط  به 

مقابله    یجنگ  طیاز شرا   یناش  یزگیو کم انگ  ید یتا با ترس و ناام   شودی م   انیشده ب  یمهندس
 کند.

 : یشنهادی پ یقالب ها
  لم، یو ف  سی و  ای  امکیکه در آن مردم به صورت پ  یون ی زیتلو  یشهای: پو یمردم   یشهای. پو1

  ا ی پرمخاطب انجام شود.  یدر کانالها یبه صورت نظرسنج ای. کنندیم  انیخود را ب لی دلا
متعدد در   یامهای( به صورت هشتک مشترک و پیو ساختگ   ی)اعم از مردم   لی دلا  نکهیا

 موجود منتشر شود.  یبسترها  ریو... سا تریتوئ
  ان یخود را ب  ی زندگ ۀادام  یبرا  لشانیکه دل  دیسوال را از مردم پرس  نی ا توانی . مصاحبه: م 2

 کنند. 
  ی چون...«، »به زندگ  دهمی ادامه م   ی عاد  ی عنوان که »به زندگ   نی : ایابان یخ  یها. بوم 3

در   چون...«  هموطن  بده  ادامه  مکانها  وارهی د  کی ات  مردم    یدر  تا  شود  نسب  شلوغ 
   .سندینظراتشان را بنو
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 :دوازدهم دهیا
 پس چرا...  ستیمگه جنگ ن

 :  دهیا انیب
سؤال مطرح    ن یباشد، اتفاقاً ا  انی در جر  یعاد  یزندگ  د یکه با  می رسانمفهوم را ب  ن یا  نکه ی ا  یبه جا

 دهند؟یخود ادامه م یبه زندگ  یکه چرا به صورت عاد شودیم
 : یشنهادیپ یقالب ها

و فروش،   دی )مثل خر  یعاد   یکه مردم در اقشار مختلف مشغول زندگ   ی. مصاحبه: در حال1
  ط ی شرا   نیکه چرا در چن  شودیم  دهیسوال پرس   نی شرکت در اجتماعات و...(، از آنها ا  ح،ی تفر

اگر الان حمله شود چه؟   د؟یترس ینم ایآ د؟یو... مشغول هست حی و فروش، تفر  دی به خر یجنگ
بر    یمبن  ییکای و آمر  یل ی( مقامات اسرائی ری و تصو   یاظهارات )متن  توانی م  ها،مصاحبه    نیدر ا

 شود...  ک ی تحر شتر ی پخش شود تا خشم مردم ب می مردم را ناامن کن  یزندگ  میخواه یم نکه یا
خطاب    ای   گر،ی باشد که خطاب به همد   اهوینتان  ای از ترامپ    ی لمیف  ی: با هوش مصنوع لمی. ف2

ساخته شده    ی لمهایف  توان یهستند. م  ی عصبان ران یدر ا  یبودن زندگ  انی از در جر  ران،ی به مردم ا
 کرد.  ان یاظهارات را ب نی ااز پاسخ مردم به 

گراف3 موشن  نتان  ی .  و  ترامپ  پوستر:  ش  اهویو  دو  صورت  نمادها  طانیبه  با  )همراه    یباشند 
 ی اقشار مختلف که در حال تلاش برا   ۀ در دست و...(، بر دو طرف شان  زهیمثل شاخ و ن  ی طانیش

 هستند.  یعاد یبرگرداندن مردم از زندگ
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 :سیزدهم دهیا
 « با جنگ است ۀراه مقابل ،یعاد ی زندگ نکهیا نییتب»

 :  دهیا انیب
ما با حملات دشمن است به    ۀ خودش راه مقابل   ،یعاد  ی نگاه که ادامه دادن به زندگ   ن یا  د یبا

  یدوم خود، بر ضرورت ادامه دادن به زندگ   امی در پ  زی ن  یمخاطب القاء شود. مقام معظم رهبر
ک  یعاد و    یعاد  یادن به زندگ شود و ادامه ند   یمبارزه تلقّ   ینوع   ،یعاد  یزندگ   د یکردند. با  دیتأ
 شکست در برابر دشمن.  دن،یترس 

   :یشنهادیپ یقالب ها
مردم    یعاد  یکه زندگ   رد ی هدف انجام پذ  نیبا ا  ییها   یساز  ری و پوستر: تصاو  یموشن گراف  لم،یف

که در خانه مشغول کار خانه است، لباس    یی. مثلًا: بانو میجلوه ده  یاقدام دفاع  ک یرا به عنوان  
 و....  ی نانوا و راننده تاکس ا ی. شودیم ی به لباس نظام لی او تبد
زندگ   یخدمات  نکهیا  گرید  مثال در  مردم  م  یعاد  ی که  ن  دهند،یارائه  مسلّح    یروهای به دست 

  دهیپوش   یمسافرش لباس نظام  ندی بیم  رد، یپول را بگ  گردد یکه برم  ی. مثلًا راننده تاکسرسدیم
 است.

که    دهند یم  لی تشک  ییمشغول هستند، حاله ها  ی عاد  یکه به زندگ   ییخانه ها   نکه یا  گرید  مثال
سوخت    یمثلًا لوله ها و شلنگ ها  ای.  رد یگیدشمن را م  ۀحمل  یو جلو   کندیمانند پدافند عمل م

 و...  شودیم  ن یخانه ها تأم  نیخانه ها متصل است و سوخت موشکها و... از ا ن یبه ا
 


